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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO REPARTIMENTO — CONCURSO PUBLICO
PROVA OBJETIVA: 09 de fevereiro de 2014

NIVEL SUPERIOR
NUTRICIONISTA

Nome do Candidato:

N° de Inscrigéo:

Assinatura

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de escolaridade ao
qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartiao de inscrigcao e cartao-resposta.
Caso contrario comunique imediatamente ao fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu o CARTAO-RESPOSTA, destinado & marcagéo
das respostas das questdes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém 30 (trinta) questdes objetivas, sendo 10 de Portugués, 05 de
Informatica, 05 de Meio Ambiente e 10 de Conhecimento Especifico. Caso exista alguma falha de impressao,
comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espaco reservado para rascunho. Esta prova tera
duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:00h e término as 12:00h (horario de Novo Repartimento).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opgdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D).
Apenas uma responde adequadamente a questao, considerando a numeragao de 01 a 30.

5. Conjira se seu nome, numero de inscricdo, cargo de opgao e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressédo, comunique imediatamente ao
fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida corregao.

6. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagao do concurso.

7. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e o CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta
assinado no seu documento de identificagao.

8. A marcacdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferografica de tinta preta ou azul,
pois lapis nao sera considerado.

9. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RESPOSTA & cobrir totalmente o espago
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

10. Em hipétese alguma havera substituigdo do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo s6
sera autorizada se for constatada falha de impresséo.

11. O CARTAO-RESPOSTA é o Unico documento valido para o processamento de suas respostas.
12. O candidato devera devolver no final da prova, o BOLETIM DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA.

13. Sera automaticamente eliminado do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Novo Repartimento o
candidato que durante a realizagao da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital N° 001/2013 do
referido concurso.

Boa Prova.






PORTUGUES

COM BASE NO TEXTO DE BARTOLOMEU CAMPOS QUEIROS,
ASSINALE A ALTERNATIVA QUE COMPLETA CORRETAMENTE AS QUESTOES DE 01 a 10.

O LIVRO E PASSAPORTE, E BILHETE DE PARTIDA

Bartolomeu Campos Queiros

Desconhecgo liberdade maior e mais duradoura do que esta do leitor ceder-se a
escrita do outro, inscrevendo-se entre suas palavras e seus siléncios. Texto e leitor
ultrapassam a solidao individual para se enlagcarem pelas interagdes. Este abrago a partir
do texto € soma das diferengas, movida pela emogéo, estabelecendo um encontro fraterno
e possivel entre leitor e escritor. Cabe ao escritor estirar sua fantasia para, assim, projetar
seus sonhos.

As palavras sao portas e janelas. Se debrugamos e reparamos, nos inscrevemos
na paisagem. Se destrancamos as portas, o enredo do universo nos visita. Ler é somar-se
ao mundo, € iluminar-se com a claridade do ja decifrado. Escrever ¢é dividir-se.

10 Cada palavra descortina um horizonte, cada frase anuncia outra estacdo. E os
11 olhos, tomando das rédeas, abrem caminhos, entre linhas, para as viagens do
12 pensamento. O livro é passaporte, € bilhete de partida. A leitura guarda espago para o
13 leitor imaginar sua prépria humanidade e apropriar-se de sua fragilidade, com seus
14 sonhos, seus devaneios e sua experiéncia. A leitura acorda no sujeito dizeres
15 insuspeitados enquanto redimensiona seus entendimentos.

16 Ha trabalho mais definitivo, ha acdo mais absoluta do que essa de aproximar o
17 homem do livro? Experimento a impossibilidade de trancar os sentidos para um repouso.
18 O corpo vivo vive em permanente e varios niveis de leitura. Ndo ha como ausentar-se,
19 definitivamente, deste enunciado, enquanto somos no mundo. O corpo sabe e duvida. A
20 duvida gera criagbes, enquanto a certeza traga fanatismo. [...]

21 A iniciacdo a leitura transcende o ato simples de apresentar ao sujeito as letras
22 que ai estdo j& escritas. E mais que preparar o leitor para a decifragdo das artimanhas de
23 uma sociedade que pretende também consumi-lo. E mais que a incorporacdo de um saber
24  frio, astutamente construido.

25 Fundamental, ao pretender ensinar a leitura, € convocar o homem para tomar da
26 sua palavra. Ter a palavra €&, antes de tudo, munir-se para fazer-se menos indecifravel. Ler
27 é cuidar-se rompendo com as grades do isolamento. Ler é evadir-se com o outro, sem
28 contudo perder-se nas varias faces da palavra. Ler é encantar-se com as diferencas.
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QUEIROS, Bartolomeu Campos de. Sobre ler, escrever e outros dialogos.
Belo Horizonte: Auténtica, 2012, p. 61-62.

01. No texto “O livro é passaporte, é bilhete de partida”,

(A) ha um equilibrio entre sequéncias injuntivas e descritivas.

(B) as sequéncias expositivo-argumentativas sao predominantes.

(C) as sequéncias expositivas sao irrelevantes para a construgao textual.

(D) predominam as sequéncias narrativas, e as passagens descritivas imprimem realismo ao texto.

02. O autor do texto, Bartolomeu Queirés Campos,
(A) critica a forma como se ensina a leitura.

(B) reflete sobre a importancia da leitura.

(C) descreve as qualidades necessarias a um leitor.
(D) conta-nos sua experiéncia bem-sucedida de leitor.

03. A ideia de que “o livro é passaporte, é bilhete de partida” ndo esta explicita em

(A) “Este abraco a partir do texto € soma das diferengas, movida pela emocgéo, estabelecendo um
encontro fraterno e possivel entre leitor e escritor” (linhas 3-5).

(B) “As palavras séo portas e janelas. Se debrugamos e reparamos, nos inscrevemos na paisagem. Se
destrancamos as portas, o enredo do universo nos visita” (linhas 7-8).

(C) “A leitura guarda espaco para o leitor imaginar sua prépria humanidade e apropriar-se de sua
fragilidade, com seus sonhos, seus devaneios e sua experiéncia” (linhas 12-15).

(D) “Cada palavra descortina um horizonte, cada frase anuncia outra estacéo. E os olhos, tomando das
rédeas, abrem caminhos, entre linhas, para as viagens do pensamento” (linhas 10-12).
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04. Tomando por base os fatos da lingua, é falso afirmar que

(A) ha acento diferencial em “duvida” (linha 20) para distinguir do verbo “duvida”.

(B) o vocabulo “encontro” (linha 4) é formado pelo processo de derivagao regressiva.

(C) “sua” (linha 13) € um pronome possessivo e, em suas duas ocorréncias, refere-se a “leitor”.
(D) “saber” (linha 23) é um substantivo e significa “conhecimento, sabedoria, cultura, erudicao”.

05. Quanto aos mecanismos de coesdo, nao se verifica processo de pronominalizagdo em

(A) “E mais que a incorporacdo de um saber frio, astutamente construido” (linhas 23-24).

(B) “Desconheco liberdade maior e mais duradoura do que esta do leitor ceder-se a escrita do outro”
(linhas 1-2).

(C) “Ha trabalho mais definitivo, ha agdo mais absoluta do que essa de aproximar o homem do livro?”
(linhas 16-17).

(D) “E mais que preparar o leitor para a decifracdo das artimanhas de uma sociedade que pretende
também consumi-lo” (linhas 22-23).

06. Haveria desrespeito a coeréncia quanto as ideias desenvolvidas no texto, se
(A) substituissemos a conjungao “assim” (linha 5) por “portanto”.

(B) inserissemos o pronome “ele” antes de “é bilhete de partida” (linha 12).

(C) no lugar de ponto em seguida, na linha 23, colocassemos ponto-e-virgula.

“wr o

(D) acrescentassemos a conjunc¢ao “ja” antes do enunciado “Escrever é dividir-se” (linha 9).

07. A relagao légico-semantica entre os enunciados esta corretamente indicada em

(A) “Ler é cuidar-se rompendo com as grades do isolamento” (linhas 26-27) — restrigao.

(B) “Se destrancamos as portas, o enredo do universo nos visita” (linha 8) — temporalidade.

(C) “Ler é evadir-se com o outro, sem contudo perder-se nas varias faces da palavra” (linhas 27-28) —
causa.

(D) “A leitura acorda no sujeito dizeres insuspeitados enquanto redimensiona seus entendimentos”
(linhas 14-15) — consequéncia.

08. O vocabulo ou a expressao sublinhada ndo tem a fungédo de recuperar um elemento ja introduzido
no texto em

(A) “Este abraco a partir do texto” (linhas 3-4).

(B) “para tomar da sua palavra” (linhas 25-26).

(C) “as letras que ai estéo ja escritas” (linhas 21-22).

(D) “Cada palavra descortina um horizonte” (linha 10).

09. O enunciado em que a metafora nao foi corretamente transformada em comparagéo é

(A) “O livro é passaporte” (linha 12) — O livro € como um passaporte.

(B) “[O livro] é bilhete de partida” (linha 12) — [O livro] é tal qual bilhete de partida.

(C) “As palavras sé&o portas e janelas” (linha 7) — As palavras parecem portas e janelas.

(D) “Ler é cuidar-se rompendo com as grades do isolamento” (linhas 26-27) — Ler é cuidar-se
rompendo com os muros da solid&o.

10. No enunciado “O corpo vivo vive em permanente e varios niveis de leitura” (linha 18), ha
(A) desvio em relagéo a regéncia verbal.

(B) problemas quanto a concordancia nominal.

(C) ambiguidade quanto ao uso de recurso coesivo.

(D) equivoco semantico no emprego da palavra “niveis”.

RASGUNKGE



INFORMATICA

11. Um usuario esta editando uma planilha no Microsoft Office Excel 2010, informando os dados (10,
20, 30, 40) nas células (A1, B1, C1, D1).

=MEDIA(MEDIA(A1;B1);MEDIA(C1;D1):A1)

Ao inserir a formula acima na célula E1, o nimero obtido é
(A) 35.
(B) 10.
(C) 15.
(D) 20.

12. Sobre sites de busca, considere as afirmativas abaixo:

I. os sites paralelos e de metaprocura (metasearch) oferecem listas de sites selecionados e
organizados por assuntos;

[I. um tipo especial de programa, conhecido como Web Crawler ou Spider, € usado em sites que
utilizam Search Engines. Esse programa especial se move de site em site da web, arquivando
algumas informagdes sobre o contexto da pagina web.

lll. os sites de Web Directories procuram adequar termos diferentes que possam significar a mesma
coisa.

Esta(Estao) correta(s) a(s) afirmativa(s)
(A) 1,11 ell.

(B) I, somente.

(C) I, somente.

(D) 1, somente.

13. Ferramentas desenvolvidas pelos hackers as quais permitem explorar vulnerabilidades conhecidas
dos sistemas e assim permitir que os Script Kiddies possam praticar invasbes sem conhecimentos
avangados sdo 0s

(A) Exploits.

(B) Floods.

(C) Captchas.

(D) Adwares.

14. Sobre os monitores de video (dispositivo de saida), considere as afirmativas abaixo:
I. asimagens sao formadas na tela por pequenos pontos de luz, denominados Pixels.
[I. um tipo de resolugéo adotada é a VGA (1600 x 1200 pixels).

[ll. a resolugao 1024 x 768 esta associada ao padréao CGA.

Esta(Estao) correta(s) a(s) afirmativa(s)
(A) 1,11 ell.

(B) I, somente.

(C) I, somente.

(D) 1, somente.

15. O Windows 7 (instalagdo padrdo) utiliza a pasta como padrdo para armazenar
documentos pessoais/trabalho, arquivos de musica, imagens e videos.

A pasta que preenche corretamente a lacuna acima denomina-se
(A) Locais.

(B) Computador.

(C) Bibliotecas.

(D) Favoritos.



MEIO AMBIENTE

16. O conjunto de organismos da mesma espécie que ocupa um determinado espacgo é denominado
(A) biotopo.

(B) biocenose.

(C) populagao.

(D) comunidade bidtica.

17. Os 6rgdos ou entidades estaduais integrantes da estrutura do Sistema Nacional de Meio Ambiente
(SISNAMA), responsaveis pela execugao de programas, projetos e pelo controle e fiscalizagdo de
atividades capazes de provocar a degradagao ambiental, sdo considerados 6rgaos

(A) executores.

(B) seccionais.

(C) setoriais.

(D) locais.

18. Com base na Politica Nacional de Educagdo Ambiental, analise os seguintes itens:

|. agarantia de democratizagdo das informagdes ambientais;

Il. o enfoque humanista, holistico, democratico e participativo;

lll. a concepgdo do meio ambiente em sua totalidade, considerando a interdependéncia entre 0 meio
natural, o sécio-econdmico e o cultural, sob o enfoque da sustentabilidade;

IV. o estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a problematica ambiental e social.

Sao principios basicos da educagao ambiental os itens

(A) L 11, e V.
(B) I, Il e lll.
(C)lell.

(D) 1 e II.

19. E considerada atividade com potencial de poluicdo e/ou grau de utilizagdo de recursos naturais
pequeno pela Politica Nacional de Meio Ambiente o(a)

(A) complexo turistico e de lazer.

(B) exploragéo de recursos aquaticos vivos.

(C) recuperagéao de areas contaminadas ou degradadas.

(D) destinacao de residuos provenientes de fossas.

20. Com base no que estabelece a Politica de Meio Ambiente do Estado do Para, é correto afirmar que

(A) a omissao do infrator basta para configurar a infragao.

(B) a adverténcia sera aplicada sempre por escrito e Unica e exclusivamente nas infragbes leves.

(C) as infragbes ambientais gravissimas sdo aquelas em que for verificada a existéncia de uma
circunstancia agravante.

(D) quando o infrator praticar simultaneamente duas ou mais infragdes, ser-lhe-a aplicada a pena mais
restritiva.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

21. O condimento que NAO apresenta atividade antimicrobiana é
(A) alil-cindmico na cebola.

(B) aldeido cindmico na canela.

(C) alicina no alho.

(D) eugenol no cravo.

22. Pedro passou no vestibular e sua mae queria fazer um churrasco para seus amigos. Solicitou a
ajuda de uma amiga nutricionista para saber que quantidade de carne comprar para 100 pessoas. A
nutricionista sugeriu uma porgao de 250g por pessoa, levando em consideragéo a perda de 30% pela
coccéo e o fator de correcao de 1,2. Entdo, a quantidade de carne para comprada foi

(A) 30,0 kg.

(B) 39,0 kg.

(C) 21 kg.

(D) 25 kg.

23. A substancia que NAO aumenta a absorgéo do ferro ndo heme é
(A) acido ascoérbico.

(B) acido malico.

(C) cisteina.

(D) fosfato.

24. Uma criangca de 12 meses ja deve comer alimentos consumidos pela familia, cortados ou
amassados. Qual a quantidade a ser oferecida a cada refeicdo de sal a esta crianga, segundo o
Ministério da Saude?

(A) 2/3 de uma xicara de 250 ml.

(B) 3/4 de uma xicara de 250 ml.

(C) Uma xicara de 250 ml.

(D) Uma xicara de 120 ml.

25. A deficiéncia da vitamina B6, em estados avangados, leva a
(A) dorméncia.

(B) depressao.

(C) beribéri.

(D) pelagra.

26. Um adolescente de 19 anos tem o seu estado nutricional classificado como obesidade. O ponto de
corte a ser utilizado, segundo indicador IMC, para idade &

(A) > Escore-z +2 e < Escore-z +3.

(B) > Escore-z +3.

(C) > Escore-z +1 e < Escore-z +2.

(D) > Escore-z -2 e < Escore-z +2.

27. Com relagdo a absorgdo e excregdo do calcio, avalie as afirmativas e assinale (V) para as
Verdadeiras e (F) para as Falsas.

( ) O acido oxalico é considerado o inibidor mais potente da absorg¢ao do calcio.

() O acido fitico combina-se com o calcio formando o fitato de calcio, um complexo soluvel que é
facilmente absorvido.

() Aingestao elevada de cloreto de sddio acarreta um aumento da excregao renal de calcio.

() Alguns diuréticos, como a furozemida, diminuem a excre¢ao do calcio urinario enquanto os
tiazidicos aumentam sua excregao.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
(A) (V) (F) (V) (V)
(B) (F) (F) (V) (F)
(C) (V) (V) (F) (F)
(D) (V) (F) (V) (F)



28. Os tratamentos por quimioterapia e radioterapia acarretam mudancgas nas sensacgdes do olfato e do

paladar (augesia e xerostomia). Quais as orientagdes nutricionais recomendadas para minimizar os

efeitos nesses pacientes?

(A) Chupar balas e picolés duros, sem acucar, pois ajudam a produzir mais saliva, independente da
presenca de estomatite aftosa.

(B) Consumir mais agua, preferencialmente, nos horarios das refeigbes, para facilitar a degluticéo e a
conversagao, principalmente na presencga de lesdes aftosas.

(C) Mastigar gomas de mascar com agucar, pois diminuem a secrecao da saliva, se ainda existir alguma
glandula salivar funcionante.

(D) Usar alimentos e bebidas muito doces ou acidos, como a limonada, que podem favorecer a
producao de saliva, caso nao apresente dor na boca e/ou na garganta.

29. Com base na Portaria CVS 5/2013, analise as alternativas e marque a correta em relagdo ao

armazenamento de produtos.

I. As embalagens de madeira e de uso unico, provenientes diretamente do fabricante ou produtor,
utilizadas para o acondicionamento de peixes salgados e secos, devem apresentar rotulagem e ser
armazenadas em equipamento de refrigeracédo exclusivo.

II. As embalagens de madeira e de uso Unico, provenientes diretamente do fabricante ou produtor,
utilizadas para o acondicionamento de alguns tipos de frutas, devem apresentar rotulagem e ser
armazenadas em equipamento de refrigeracédo exclusivo.

lll. As caixas de papelao podem permanecer sob refrigeracdo ou congelamento, se armazenadas em
local delimitado, ou num equipamento exclusivo para este fim e ndo devem apresentar sinais de
umidade ou bolores.

IV. As embalagens de madeira e caixas de papelao provenientes diretamente do fabricante ou produtor
nao podem ser utilizadas para armazenamento de produtos nos servigos de alimentacgao.

Marque a alternativa correta.
(A) | e Il estao corretas.

(B) Il e IV estéo corretas.

(C) I, Il e lll estao corretas.
(D) somente a IV esta correta.

30. A deficiéncia de ferro é considerada uma caréncia nutricional de grande magnitude mundial, devido

as suas altas prevaléncias, principalmente em paises em desenvolvimento. No que concerne a este

assunto, marque a alternativa correta.

(A) O uso da panela de ferro para cocgéo dos alimentos de forma rotineira € recomendado como
alternativa na reducgao da anemia ferropriva.

(B) O suplemento de ferro nas gestantes deve ser administrado no mesmo horario todos os dias, entre
as refeicdes (minimo de 30 minutos antes da refeicao), de preferéncia com suco ou com leite.

(C) A dose de suplementacao de sulfato ferroso para criangas de 6 a 18 meses, segundo o Ministério da
Saude, é de 25mg de ferro elementar.

(D) Atualmente, esta em vigor o regulamento que torna obrigatéria a fortificagdo de alimentos com ferro
- farinha de milho, trigo, cereais matinais, biscoitos e feijao - para redugéo da prevaléncia de anemia
e defeitos do tudo neural.
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