Fundacdo de Amparo e Desenvolvimento da Pesquisa

PREFEITURA MUNICIPAL DE CACHOEIRA DO PIRIA

CONCURSO PUBLICO - PROVA OBJETIVA: 27 de marco de 2016

NIVEL MEDIO
22 ETAPA ,
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Nome do Candidato:

N° de Inscricao:

Assinatura

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de escolaridade ao qual vocé esta
inscrito, conforme consta no seu cartdo de inscricdo e cartdo-resposta. Caso contrario comunique
imediatamente ao fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu 0 CARTAO-RESPOSTA, destinado & marcacéo das
respostas das questdes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém a Prova Objetiva com 30 (trinta) questdes do contetido do curso introdutdrio
de Agente Comunitario de Saude. Caso exista alguma falha de impresséo, comunique imediatamente ao fiscal de sala.
Na prova ha espaco reservado para rascunho. Esta prova tera duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:00
h e término as 12:00 h (horério local).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opgdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D). Apenas
uma responde adequadamente a questéo, considerando a numeracéo de 01 a 30.

5. Confira se seu nome, nimero de inscricdo, cargo de opgéo e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique imediatamente ao fiscal de
sala, a fim de que o fiscal registre no formulario de Corregéo de Dados a devida corregéo.

6. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, no local de realizacdo da prova por, no minimo, uma hora apés o
inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagéo do concurso.

7. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e 0 CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta assinado
no seu documento de identificagéo.

8. A marcacdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferografica de tinta preta ou azul, pois
lapis ndo sera considerado.

9. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RE§POSTA € cobrir totalmente o espago correspondente a
letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

10. Em hipétese alguma havera substituicio do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo so sera
autorizada se for constatada falha de impresséo.

11. O CARTAO-RESPOSTA devera ser devolvido ao final da sua prova, pois € o Unico documento valido para o
processamento de suas respostas.

12. O candidato sé podera levar o BOLETIM DE QUE§T®ES 1 hora (60 minutos) antes do término da prova, caso
termine antes, devera devolver juntamente com 0 CARTAO-RESPOSTA.

13. Sera automaticamente eliminado do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de CACHOEIRA DO PIRIA o
candidato que durante a realizagdo da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n® 001/2015/PMCP do
referido concurso.

Boa Prova.






CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Ao SUS cabe a tarefa de promover e proteger a saude, garantindo atencdo qualificada e continua
aos individuos e as coletividades, de forma equitativa, neste contexto, a definicdo de saulde, foi
ampliada pela atual legislacdo brasileira, para isso considerou resultado de varios fatores determinantes
e condicionantes, 0s quais estao corretos na alternativa

(A) alimentacdo, moradia, saneamento basico, meio ambiente.

(B) trabalho, renda, educacéo, lazer, numero de filhos.

(C) acesso a bens e servigos essenciais, meio ambiente, renda e incidéncia de profissdes.

(D) moradia,educacéo, saneamento basico e tempo de servigo.

2. Quando ocorre o processo de transferéncia de responsabilidades de gestdo para os municipios,
para atender as determinacdes constitucionais e legais que embasam o SUS, definidor de atribuicbes
comuns e competéncias especificas a Unido, aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios,
estamos nos referindo a

(A) centralizagao.

(B) equidade.

(C) descentralizacao.

(D) integralidade

3. A equipe saude da familia, € composta por, no minimo, médico generalista ou especialista em

saude da familia ou médico de familia e comunidade, enfermeiro generalista ou especialista em saude

da familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude, podendo acrescentar a

esta composi¢cdo, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais de saude bucal: cirurgido

dentista generalista ou especialista em saude da familia, auxiliar e/ou técnico em Saude Bucal. de
acordo com a Portaria N° 2.488, de 21 de outubro de 2011, podemos considerar como caracteristicas
do processo de trabalho das equipes de atencdo béasica

(A) desenvolver acdes que priorizem o0s grupos de risco e os fatores de risco clinico-comportamentais,
alimentares, ambientais e religiosos, com a finalidade de prevenir o aparecimento ou a persisténcia
de doencgas e danos evitaveis.

(B) realizar o acolhimento com escuta qualificada, classificagdo de risco, avaliacdo de necessidade de
saude e analise de vulnerabilidade tendo em vista a responsabilidade da assisténcia resolutiva a
demanda programada, sem atendimento as urgéncias.

(C) desenvolver agbes educativas que possam interferir no processo de salde-doencga da populacéo,
no desenvolvimento de autonomia, individual e coletiva, e na busca por qualidade de vida pelos
USUarios.

(D) participar do planejamento estadual de saude assim como do monitoramento e a avaliacdo das
acdes na sua equipe, unidade e estado; visando a readequacgéo do processo de trabalho e do

planejamento frente as necessidades, realidade, dificuldades e possibilidades analisadas.

4. O Agente Comunitario de Saude, € um profissional que faz parte da equipe Saude da Familia, e
desenvolve varias acfes entre elas a promocdo da saude. O surgimento desta profissao, foi de
fundamental de importancia para ao atendimento da comunidade em seu domicilio. A lei que criou a
profissdo de agente comunitério de saude é

(A) n°10.507/2002.

(B) n°3.189/1999.

(C) n°1.886/1997.

(D) n°8.142/1990.

5. A agua é a substancia considerada a mais importante, para sobrevivéncia humana, neste sentido
todos os cuidados devem ser mantidos para prevenir sua contaminacgéo. Para que possa ser consumida
pelo homem deve obedecer a alguns padrées de qualidade, para isso existem varias formas de torna-la
mais pura possivel para o consumo. O tratamento da 4gua, que promove retencdo de impurezas,
apesar de ndo destruir todos os microorganismos chama-se

(A) ebulicao.

(B) desinfeccéo.

(C) salinizacéo.

(D) filtracéo.



6. A pesar de todos os cuidados com a agua para consumo, ndo devemos esquecer que existem
outras formas de contaminacdo humana, que podem ocorrer sem ser necessariamente, por meio da
ingestao da agua. Existe uma variedade de doencas que sao contraidas pelo contato direto com a agua,
entre elas encontra-se

(A) salmonelose.

(B) colera.

(C) esquistossomose.

(D) gastroenterite.

7. As caracteristicas fisicas da agua podem indicar alteragbes que comprometem a saude do
individuo, quando a &gua é ingerida sem condicbes apropriadas para consumo. Quando a agua
apresenta um cheiro caracteristico de “ovo podre” deve ser considerada a presenca da seguinte
substancia na agua:

(A) ferro.

(B) hidrogénio sulfidrico.

(C) sadio.

(D) cianeto.

8. Os Residuos Sdlidos, devem receber tratamento adequado para que seu descarte ndo provoque
danos &4 saude da populacdo, apesar de ser residuos com varias caracteristicas, devem ser
armazenados de forma correta para ser transportado até seu destino final. De acordo com sua
classificagdo os residuos sélidos considerados inertes e ndo inertes, sédo assim classificados por

(A) sua natureza fisica.

(B) sua composicdo quimica.

(C) apresentarem riscos potenciais ao meio ambiente.

(D) sua natureza gasosa.

9 Sao definidos como geradores de RSS todos 0s servicos relacionados com o atendimento a saude
humana ou animal, inclusive os servicos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratérios
analiticos de produtos para saude; necrotérios, funerarias e servicos onde se realizem atividades de
embalsamamento; servicos de medicina legal; entre outros. Estes servigos sdo regulados pela ANVISA
e CONAMA respectivamente, por meio das resolucées

(A) n°33e n°365.

(B) n° 306 e n° 358.

(C) n° 358 e n° 306.

(D) n° 358 e n° 33.

10. Diversos residuos produzidos em ambientes de trabalho, ambientes domésticos e outros podem
provocar alteracfes da saude, dai a necessidade de cada vez mais separar e armazenar de forma
adequada todos os tipos de lixo. Quanto & este contexto, os residuos considerados sépticos
basicamente se originam de

(A) residuos de obras e demoli¢des.

(B) lixo domiciliar como copos descartaveis.

(©) lixo industrial como residuo industrial.

(D) material de higiene e asseio pessoal e restos de alimentos.

11. Quanto ao armazenamento do lixo, € necessario que 0s recipientes que comportam o lixo, estejam
em condi¢cbes adequadas para evitar rachaduras ou vazamentos, para isso o acondicionamento nas
fontes produtoras devem obedecer alguns requisitos, nesse sentido os tambores de 100/200 ml séo
utilizados para abrigar

(A) residuos de varrigcao.

(B) residuos de feiras livres e eventos.

(C) residuos comerciais.

(D) residuos de saude.



12. As caracteristicas biol6gicas dos esgotos sdo informac6es de grande importancia no controle da
poluicdo e tratamento dos esgotos, existem varios organismos encontrados nos esgotos e rios, que
podem causar uma variedade de doencgas na populacdo humana, entre eles o mais utilizado como
indicador de polui¢édo é do grupo de

(A) bactérias coliformes.

(B) algas.

(C) virus.

(D) fungos.

13. Por suas proprias caracteristicas, diversidade e capacidade que os artrépodes tem de percorrer
longas distancias e habitar diversos locais, tanto na regido urbana quanto na zona rural, destacam-se
como principais artrépodes de importancia sanitaria

(A) borrachudos.

(B) libélula.

(C) joaninha.

(D) mariposa.

14. Os insetos desempenham papel de transportadores de agentes infecciosos entre a fonte infectada
e 0 homem suscetivel. O Ministério da Saude desenvolve diversos programas de educacdo em saude,
visando reduzir e impedir o surgimento de doencgas causadas pela transmisséo direta ou indireta desses
agentes. Entre as diversas doencas transmitidas por insetos, encontramos o Tifo Murino que ocorre por

(A) ingestado de alimentos contaminados com as fezes da pulga.

(B) ingestao de 4gua contaminada com as fezes da pulga.

(C) penetracao da pulga infectada na pele.

(D) fezes da pulga infectada, langada na pele apos a picada.

15. Muitas doencas sdo transmitidas por artropodes, dessa forma o Ministério da Saude esta

intensificando cada vez mais, as campanhas de combate a esses mosquitos. Quanto as diversas

medidas de controle de artré6podes é correto afirmar que

(A) evitar a picada do mosquito e uso de repelentes sdo as Unicas medidas eficazes.

(B) éareas barrentas proximas de pocos, devem ser cavadas com profundidade de 3 metros e cobertas
com pedras até atingir a profundidade.

(C) avacina dada as pessoas que vivem ou vao ingressar em areas infectadas dura dez anos.

(D) os métodos tradicionais de controle sdo baseados no uso de repelentes e telas em portas e janelas.

16. Todas as atividades de atencdo a crianga quanto ao aspecto biolégico, efetivo, psiquico e social,

devem ter como foco referencial, o crescimento e o desenvolvimento, uma das estratégias adotadas

pelo Ministério da Saude, a partir de1984, visando a incrementar a capacidade resolutiva dos servigos

de saude na atencdo a crianca, foi a de priorizar cinco agbes bésicas de salude que possuem

comprovadas eficacias representadas na alternativa

(A) promocdo do aleitamento materno, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento,
imunizagdes, prevencao e controle das doencas diarréicas e das infecgfes respiratérias agudas.

(B) promocdo do aleitamento materno, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento,
imunizacdes, prevencao e controle de doencas alérgicas.

(C) acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, teste do pezinho, imunizacdes, prevencéo e
controle de doencas alérgicas.

(D) acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, teste do pezinho, tratamento de doencgas

neuroldgicas, prevencao e controle de doencas alérgicas.

17. O crescimento € um processo biolégico, de multiplicagdo e aumento do tamanho celular, expresso
pelo aumento do tamanho corporal. De acordo com o Ministério da Saude, todo individuo nasce com um
potencial genético de crescimento, que poderd ou ndo ser atingido, dependendo das condi¢Bes de vida
a que esteja submetido desde a concepcao até a idade adulta. Neste contexto, o indicador que melhor
retrata o que ocorre durante a fase fetal é

(A) o peso de nascimento da crianca.

(B) a altura da crianca.

(C) o perimetro toracico da crianca.

(D) a capacidade de sugar na amamentacéo.



18. Desde cedo os bebes iniciam praticas espontaneas que os estimulam a buscar seu alimento, isto é
visivel durante a amamentacdo, onde observa-se que apesar de a succdo do bebé ser um ato reflexo,
ele precisa aprender a retirar o leite do peito de forma eficiente.Ao ensinar a técnica de
amamentacdo,para as maes, um dos sinais que indicam boa posi¢cdo do bebé em relacdo ao colo
materno é

(A) rosto do bebé para cima, com o nariz superior a altura do mamilo.

(B) corpo do bebé com o térax préximo ao da mée, e o abdome voltado para cima.

(C) bebé com cabeca e tronco alinhados sem que haja torcdo do pescoco.

(D) bebé bem apoiado, sentado com as pernas cruzadas no abdome da mae.

19. O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da criangca perpassa pela consulta médica
e de enfermagem, no sentido de estabelecer condutas preventivas e curativas adequadas aos
processos de desenvolvimento fisiolégico e condi¢cdes patolégicas, em um processo continuo de
educacdo em saude. Considerando a qualidade de atendimento a crianca, o Ministério da Saude
recomenda quatro consultas de enfermagem no

(A) 1°ano de vida.

(B) 2° ano de vida.

(C) 3°ano de vida.

(D) 4° ano de vida.

20. O cartdo da crianca deve ser individual e intransferivel, e conter informacdes sobre a histéria de
saude e desenvolvimento da crian¢a, de forma clara e objetiva, no sentido de haver continuidade do
cuidado durante a fase de crescimento e desenvolvimento. Na proposta do cartdo da crianga, 0S pesos
entre os percentis 10 e 3 caracterizam

(A) uma situagéo de risco ou de alerta nutricional.

(B) peso baixo para a idade ou ganho insuficiente de peso.

(C) peso muito baixo para a idade.

(D) baixa estatura para idade.

21. Em casos de diarreia, em criangas maiores de um ano, é necessario que se tomem as condutas no
sentido de prevenir a desidratacdo, que pode ocorrer em funcdo do volume de liquido perdido em cada
evacuacéao. Para evitar este tipo de complicacdo recomenda-se que seja administrado o soro, por via
oral da seguinte forma

(A) 50 a 100 ml a cada evacuacdo liquida.

(B) 100 a 150 ml & cada evacuacgao pastosa.

(C) 100 & 200 ml & cada evacuacdo liquida.

(D) 150 & 200 ml & cada evacuagéo semi-liquida.

22. A agua para consumo humano deve apresentar caracteristicas de uma agua saudavel, de boa
gualidade e sem o risco de promover alterac6es na saude da populacdo, um dos meios para garantir
uma agua de boa qualidade, é o uso do hipoclorito a 2,5% na seguinte dosagem

(A) 100 ml para 200 litros de agua.

(B) 15 ml para 2000 litros de agua.

(C) 2 ml para 20 litros de agua.

(D) 50 ml para 1 litro de agua.

23. O esquema de vacinacao nas criancas, € o principal meio de prevenc¢éo de doengas especialmente
aquelas que podem ocorrer na primeira infancia. Diante disso regularmente, toda crianca deve ter o
acompanhamento do seu cartdo de vacina de acordo com a idade e aprazamento. Deste modo é
correto afirmar que a primeira dose da VORH (Vacina Oral de Rotavirus Humano) deve ser aplicada na
idade de

(A) 1 més.

(B) 2 meses.

(C) 3 meses.

(D) 4 meses.



24. Com a evolucdo da ciéncia e tecnologia, muito se descobriu sobre a espécie humana, porém a
evolucdo em qualquer ambito, também acaba por provocar altera¢cdes no meio ambiente assim como
provocar o surgimento de diversas doencas, durante esta evolugdo houve um grande descobrimento
sobre as vacinas, permitindo a prevencdo de varias doencas. Neste contexto a vacina de refor¢o
aplicada para prevencéo da Pneumonia, otite, meningite e outras doencas causadas pelo Pneumococo
deve ser administrada no

(A) 2°més de vida.

(B) 4° més de vida.

(C) 6° més de vida.

(D) 9° més de vida.

25. Entre os diversos programas do Ministério da Saude, destaca-se a Triagem Neonatal,
popularmente conhecida no Brasil como Teste do Pezinho, a qual € uma agéo preventiva que permite o
diagndstico precoce de patologias assintomaticas no periodo neonatal, permitindo o tratamento precoce
especifico e a diminuicdo ou eliminacdo das sequelas. Entre as doencas detectadas por meio deste
programa encontramos

(A) hipertireoidismo congénito.

(B) microcefalia.

(C) estrabismo.

(D) fibrose cistica.

26. Ainda com relagdo, ao programa de triagem neonatal, € necessario todo cuidado na execug¢édo da

técnica para realizagdo do teste do pezinho, buscando qualidade no procedimento, para que nédo haja

davidas no resultado. Com base nas normas e rotinas deste programa no Estado do Para é correto

afirmar que

(A) a coleta de amostra deve ocorrer no primeiro més de vida, preferencialmente do 5° ao 7° dia de
vida do RN.

(B) quanto a idade minima, € necessario que o RN tenha mais de 48 horas de vida.

(C) criancas com mais de sete dias, devem fazer a coleta mediante solicitacdo do médico ou
enfermeiro da Unidade de Saude.

(D) pararealizacdo da coleta, 0 RN deve estar em jejum por no minimo 6hs.

27. Como parte do cuidado pré-natal € recomendada a suplementacao de ferro e acido félico durante a

gestacao, objetivando reduzir o risco de criangas com baixo peso ao nascer, anemia e deficiéncia de

ferro na gestante. E importante que a suplementacdo com é&cido félico seja iniciada pelo menos 30 dias

antes da data em que se planeja engravidar, objetivando a prevencdo de defeitos do tubo neural.

Quanto & Administrac@o da suplementacao profilatica de sulfato ferroso, é correto afirmar que

(A) em gestantes, o Ferro elementar e acido félico devem ser administrados como suplementacéo,
diariamente até o final da gestacéo.

(B) criangas com até oito meses de vida ndo devem fazer a suplementacdo com ferro elementar.

(C) mulheres em pés-parto, sé devem fazer uso da suplementacéo profilatica até 30 dias apés o parto.

(D) para qualquer criangca com menos de 24 meses, o ferro elementar pode provocar nauseas.

28. No Brasil a atencdo em salde reprodutiva, € uma acao basica de saude, constante no Programa de

Assisténcia Integral & Saude da Mulher (PAISM), que vem proporcionando o equilibrio quanto ao

planejamento familiar e dando apoio &s mulheres de forma efetiva no controle da gravidez, por meio dos

métodos contraceptivos. Quanto & estes métodos, é correto afirmar que

(A) a pilula oral possui 100,% de eficicia, e sé@o feitas com hormdnios parecidos com 0s que S&o
produzidos pelo proprio corpo como o estrogénio e a aldosterona.

(B) anticoncepcional Injetavel deve ser usado semestralmente, de preferéncia no musculo do braco.

(C) os estudos sugerem que o DIU atua impedindo a fecundacdo porgue torna mais dificil a passagem
do espermatozdide pelo trato reprodutivo feminino, reduzindo a possibilidade de fertilizacdo do
ovulo.

(D) para mulheres em amamentacdo, o Ministério da Salde oferece dois métodos contraceptivos, que
podem ser introduzidos na primeira semana apos o0 parto: a minipilula, administrada via oral, e a
injecao trimestral.



29. A alimentacao da gestante deve favorecer o desenvolvimento saudavel da crianca, além de garantir
boa qualidade de saude para a gravida, inUmeras vitaminas promovem beneficios 4 salde da gestante
e do bebé, entre elas, a vitamina que favorece o desenvolvimento fisico do corpo e protege o sistema
nervoso é

(A) vitamina A.

(B) vitamina B.

(C) vitamina C.

(D) vitamina D

30. A Estratégia Saude da Familia, em especial a acdo dos agentes comunitarios de saude, tem um
papel fundamental no cuidado s pessoas com transtornos mentais, E necessario compreender que
saude mental € fundamental para o bem-estar pessoal, para os relacionamentos familiares, para o
crescimento da comunidade e da sociedade como um todo. Entre esses transtornos, a ansiedade
possui um grupo de sintomas caracteristicos, entre eles

(A) crises de dor no peito, coragéo batendo fraco e acelerado.

(B) dor e desconforto abdominal.

(C) suor em excesso e febre.

(D) diarreia e alucinagoes.

RASEUNGE



